
Kobiety
U5
1. 47 Lewandowska Kornelia 2014 Bydgoszcz 35:32.75 35:19.84
2. 193 Gawlewicz Łucja 2014 Sanok 41:57.31 40:55.09
3. 38 Soćko Nikola 2016 Pruszków 43:46.77 43:27.32
4. 269 Klimecka Aleksandra 2013 Zakopane 48:24.18 47:48.65

U7
1. 48 Smolińska Hanna 2011 Sanok 31:48.04 30:45.11
2. 257 nazim milena 2011 Skawina 33:12.26 32:03.35
3. 196 Ostapczuk Anna 2012 Nowy Targ 33:39.67 33:32.20
4. 345 Klatka Maja 2011 Krynica-Zdrój 44:10.36 43:58.51
5. 651 Wieczorek Julia 2012 Oświęcim 46:32.44 45:22.90
6. 622 Marszałek Julia 2011 Pruszków 48:36.62 47:18.84
7. 359 Pabon Ania 2012 Zakopane 48:20.69 47:42.28

U9
1. 457 Kidoń Karolina 2009 Lipnica Mała 25:37.41 25:34.28
2. 676 Molitorys Iwona 2009 Kacwin 32:56.84 32:19.06
3. 45 Strzelecka Zuzanna 2009 Warszawa 36:10.14 34:56.67
4. 64 Wesołek Agata 2009 Nekla 38:57.30 37:37.17
5. 399 Bondar Agata 2010 Jaworzno 40:26.24 39:58.05
6. 40 Molitorys Justyna 2009 Kacwin 41:12.00 40:20.37

U11
1. 665 Zygmuntowicz Julia 2007 Białka Tatrzańska 26:47.02 26:32.74
2. 455 Pająk Dorota 2007 Dzianisz 27:11.73 27:07.76
3. 501 Tarka Zofia 2007 Zelów 30:35.97 30:15.02
4. 222 Smoliński Antonina 2007 Sanok 31:29.28 30:24.79
5. 256 Nazim Julia 2008 Skawina 32:19.94 31:11.64
6. 621 Wypych Milena 2007 Kraków 31:22.75 31:21.66
7. 554 Stachura Nikola 2008 Kasina Wielka 34:22.08 33:51.76
8. 200 Sopiarz Zuzanna 2008 Zakopane 34:20.71 34:02.76
9. 37 Wyraz Lena 2008 Zakopane 35:54.74 34:58.18
10. 408 Skonecka Anna 2008 Zakopane 36:54.40 36:36.35
11. 309 Stachoń-Goł Magdalena 2008 Zakopane 39:19.68 38:37.43
12. 322 Zając Julia 2007 Radomyśl Wielki 40:04.99 39:42.99
13. 423 Malacina Emilia 2008 Zakopane 47:45.16 46:26.93
14. 684 Sobańska Alicja 2008 Zakopane 47:58.61 46:41.72

U14
1. 226 Komorowska Nikola 2006 Zakopane 21:50.02 21:48.86
2. 356 Kubin Liwia 2004 Zakopane 22:45.68 22:40.49
3. 337 Hernik Ania 2005 Cieszyn 23:25.86 23:17.55
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4. 471 Kidoń Marta 2005 Lipnica Mała 24:37.04 24:33.81
5. 695 Szeliga Emilia 2005 Klikuszowa 25:00.39 24:50.41
6. 663 Baboń Martyna 2006 Zakopane 26:13.15 25:39.08
7. 294 Gąsienica-Roj Marcelina 2005 Zakopane 27:50.35 27:44.41
8. 409 Skonecka Danuta 2004 Zakopane 29:00.04 28:12.63
9. 445 Płonka Amelia 2006 Grodków 28:36.27 28:26.68
10. 429 Jakubowska Marta 2004 Bielsko - Biała 29:30.32 29:26.63
11. 664 Bużek Gabriela 2006 Białka Tatrzańska 29:54.33 29:38.97
12. 109 Popiel Martyna 2005 Sanok 37:06.45 36:07.74
13. 672 Bachowicz Aleksandra 2006 Niepołomice 36:54.03 36:46.09
14. 24 Kaczmarek Justyna 2004 Rawicz 37:12.57 36:48.52
15. 658 Flajszer Marianna 2005 Sieraków 37:38.56 36:51.00
16. 32 Frycz Nina 2006 Wrocław 39:04.60 38:49.42
17. 371 Kot Wiktoria 2006 Zakopane 44:45.71 43:35.50
18. 317 Sutor Oliwia 2006 Zakopane 44:45.50 43:35.77
19. 653 Sawera Alicja 2005 Zakopane 46:58.50 45:41.30

U17
1. 579 Geppert Aleksandra 2001 Sopot 20:30.25 20:28.09
2. 240 Motyka Luiza 2001 Ustrzyki Dolne 22:24.88 22:15.34
3. 336 Hernik Karolina 2001 Cieszyn 24:12.75 24:04.05
4. 30 Pęksa Joanna 2001 Waksmund 25:04.03 24:50.76
5. 608 Płonka Klaudia 2002 Grodków 26:58.29 26:50.06
6. 58 Kaczmarek Katarzyna 2001 Zduńska Wola 27:47.75 27:21.78
7. 614 Zawadzka Patrycja 2001 Ratułów 28:17.00 28:10.00
8. 86 Koziara Gabriela 2001 Tarnów 30:09.44 29:53.81
9. 606 Pechta Amelia 2002 Wąsosz 30:11.01 30:00.32
10. 568 Szaflarska Katarzyna 2001 Kacwin 32:57.18 32:05.68
11. 490 Miga Roksana 2003 Zakopane 33:40.00 33:10.77
12. 692 Dziedzic Kinga 2002 Leśnica 34:21.89 33:34.14
13. 656 Stankiewicz Zofia 2003 Zakopane 34:43.00 33:55.69
14. 106 Molitorys Julia 2003 Kacwin 34:52.06 34:00.31
15. 524 Cichocka Klara 2001 Marki 34:31.13 34:15.67
16. 632 Bruś Kinga 2001 Kalisz 38:30.79 38:07.99
17. 197 Ostapczuk Aleksandra 2001 Nowy Targ 40:17.16 39:51.26
18. 638 Fedyrko Alicja 2003 Janowo 41:58.34 41:00.18
19. 29 Wójtowicz Małgorzata 2001 Cieszyn 42:15.13 41:38.48
20. 272 Chowaniec Samanta 2002 Kwidzyn 46:35.44 45:25.62
21. 50 Morańska Dominika 2003 Kwidzyn 46:43.83 45:34.16

U29
1. 717 Kobielusz Magdalena 2000 Istebna 18:24.38 18:23.22
2. 117 Szklana Anita 1995 Wieprzec 20:17.11 20:13.98
3. 586 Przystalska Angelika 1993 Oświęcim 25:12.81 25:10.37
4. 326 Wierzbanowska Marta 1995 Zakopane 26:14.31 25:29.17
5. 357 Kubin Wiktoria 1997 Zakopane 26:05.07 25:44.58
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6. 531 Kowalczyk Aleksandra 1999 Kasina Wielka 26:36.35 26:07.85
7. 573 Własów Olga 1993 Gdynia 26:22.89 26:11.28
8. 460 Dąbrowska Aleksandra 1997 Chocznia 28:29.97 28:02.77
9. 425 Galica Joanna 1998 Biały Dunajec 28:40.37 28:09.80
10. 671 Czekaj Angelika 1990 Tomanowice 29:10.70 28:54.17
11. 662 Hoeft Magdalena 1993 Kraków 29:36.24 29:20.43
12. 680 Paruch Klaudia 1995 Praszka 30:18.23 29:32.62
13. 361 Stolarczyk Sylwia 1992 Zakopane 30:15.24 29:36.86
14. 539 Woszczyńska Martyna 1993 Jaworzno 30:22.71 29:42.35
15. 242 Budz Aleksandra 1992 Białka Tatrzańska 29:55.30 29:44.21
16. 158 Adamczyk Katarzyna 1993 Sompolno 31:15.97 30:17.72
17. 404 Jachymiak Agnieszka 1990 Murzasichle 31:10.04 30:28.87
18. 629 Cybulska Barbara 1999 Szwecja 31:28.64 30:43.29
19. 612 Tarka Natalia 1995 Wygiełzów 31:43.84 31:22.62
20. 232 Szymczak Grażyna 1993 Warszawa 31:41.02 31:31.73
21. 334 Kajak Anna Maria 1994 Warszawa 32:39.39 32:29.47
22. 298 Gał Barbara 1999 Gliczarów górny 33:15.79 32:30.67
23. 442 Kuźma Żaneta 1997 Kock 32:41.15 32:32.20
24. 295 Otfinowska Natalia 1989 Dulcza Mała 32:55.39 32:32.44
25. 239 Szwab Marta 2000 Witów 34:02.41 32:41.91
26. 705 Wieliczko Katarzyna 1990 Niedźwiedź 33:46.39 33:07.62
27. 428 Słaba Karolina 1993 Podwilk 33:48.04 33:09.25
28. 387 Mrozek Teresa 1990 Zakopane 33:58.65 33:24.18
29. 134 Trybuła Małgorzata 1998 Kacwin 34:21.96 33:33.96
30. 597 Ponicka Majka 1995 34:12.94 33:48.18
31. 280 Łyszczarz Agata 2000 Kacwin 34:52.59 34:00.43
32. 378 Krzyściak Anna 1996 Zakopane 34:53.94 34:00.45
33. 555 Trzepaczka Bernadetta 1991 Kasina Wielka 34:58.65 34:28.66
34. 34 Baczul Joanna 1994 Warszawa 35:12.09 34:38.20
35. 523 Cichocka Aleksandra 1991 Marki 35:11.77 34:38.29
36. 74 Barchan Sylwia 1990 Kielce 34:56.34 34:51.96
37. 682 Strączek Monika 1992 Suche 35:32.16 34:57.84
38. 218 Obłąk Katarzyna 1991 Busko Zdrój 36:05.88 35:03.75
39. 427 Zygan Paula 1990 Kielce 36:06.01 35:03.77
40. 500 Denka Agnieszka 1990 Zakalew 35:29.64 35:20.75
41. 89 Wołczyńska Dagmara 1995 Łódź 35:37.76 35:20.83
42. 284 Łyszczarz Kamila 1997 Kacwin 36:15.46 35:23.71
43. 569 Janoska Olga 1993 Zawiercie 36:06.52 35:37.35
44. 144 Łyszczarz Maria 1994 Kacwin 38:30.12 37:37.64
45. 153 Siedlecka Ewa 1990 Warszawa 38:59.26 37:45.74
46. 123 Ciochoń Aleksandra 1996 Tarnów 38:15.23 38:00.05
47. 470 Mąka Dominika 2000 Zakopane 39:18.40 38:20.15
48. 636 Krezymon Sylwia 1995 Grodziczno 39:20.74 38:22.92
49. 266 Krzysiaczek Kamila 1998 Kacwin 41:13.46 40:20.51
50. 145 Trybuła Anna 2000 Kacwin 41:12.58 40:24.21
51. 26 Ćwiek Weronika 1996 Wichrowiec 42:44.29 41:45.91
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52. 306 Pach Bożena 1993 Tymbark 44:10.16 43:23.20
53. 52 Durałek Paulina 1990 Krynica Zdrój 44:09.98 43:57.41
54. 68 Pietrowicz Agnieszka 1996 Syców 45:32.61 44:16.76
55. 94 Soćko Wioleta 1990 Pruszków 45:32.08 45:16.44
56. 140 Katarzyńska Paulina 1994 Kraków 48:11.40 47:31.30
57. 44 Gwadera Aleksandra 1997 Tomaszów Mazowiecki 55:43.95 54:17.14
58. 514 Wróblewska Sabina 1989 Zielonki 57:31.79 55:37.76

U39
1. 1 Kowalczyk Justyna 1983 Kasina Wielka 17:57.34 17:56.04
2. 275 Gacek Katarzyna 1979 Chabówka 21:43.32 21:32.75
3. 244 Sułkowska Lidia 1982 Limanowa 22:31.43 22:26.29
4. 255 Nazim Agnieszka 1985 Skawina 22:35.42 22:30.01
5. 469 Kidoń Anna 1987 Lipnica Mała 23:05.18 23:02.22
6. 236 Trzebunia Alicja 1979 Zakopane 23:11.87 23:06.15
7. 564 Latuszek Karolina 1987 Kraków 24:41.13 24:08.47
8. 245 Sołtysik Ania 1988 Nowy Sącz 24:20.31 24:18.22
9. 285 Czarnecka Karolina 1984 Kościelisko 25:16.41 24:52.04
10. 472 Klasińska Paulina 1988 Pińczów 25:07.74 24:55.54
11. 660 Jabłońska Barbara 1982 Lublin 25:55.22 25:28.11
12. 199 Jurek Izabela 1979 Jastrzębie-Zdrój 25:48.41 25:36.50
13. 292 Tylek Agata 1980 Mogilany 26:48.28 26:41.21
14. 536 Halaczek Anna 1984 Zakopane 27:26.21 26:52.31
15. 443 Płonka Joanna 1980 Grodków 27:01.23 26:52.75
16. 229 Budz Jolanta 1988 Białka Tatrzańska 27:23.87 27:12.84
17. 183 Kierys Renata 1986 Ciche 27:29.51 27:13.96
18. 225 Socha Justyna 1988 Bydgoszcz 27:43.07 27:13.99
19. 686 Piaskowy Kamila 1983 Limanowa 28:21.06 28:10.81
20. 595 Kołdras Joanna 1985 Kraków 28:52.70 28:26.31
21. 267 Kalata Iwona 1980 Szaflary 28:38.21 28:26.87
22. 646 Krupa Urszula 1988 Zakopane 29:04.07 28:28.19
23. 198 Burliga Iwona 1982 Budzów 28:40.83 28:32.66
24. 136 Pawlak Hortensja 1983 Kraków 28:43.82 28:34.93
25. 333 Surówka Wioleta 1983 Mogilany 29:18.61 28:42.52
26. 398 Florek Anna 1979 Gliwice 28:49.43 28:43.46
27. 205 Duda Ewa 1980 Zielonki 29:27.49 28:48.07
28. 235 Radwańska Monika 1988 Nowy Targ 29:12.25 29:02.65
29. 519 Mrózek Maria 1983 Mszana Dolna 29:21.08 29:09.43
30. 588 Nowak Magda 1986 Zakopane 29:37.55 29:13.19
31. 178 Palusińska Elżbieta 1983 Kraków 31:04.57 29:29.83
32. 217 Książek Ewa 1986 Rabka-Zdrój 30:13.03 29:34.18
33. 141 Gruszka Edyta 1984 Kraków 29:52.22 29:42.10
34. 374 Kopczyńska Iwona 1984 Legionowo 30:11.68 30:04.39
35. 167 Kulińska Agata 1984 Łódź 31:04.69 30:25.42
36. 482 Brzozowska Beata 1984 Zakopane 31:12.06 30:37.81
37. 254 Balion Magda 1983 Zakopane 31:32.34 30:54.65
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38. 550 Blicharz Danuta 1988 Kościelisko 31:54.32 30:54.94
39. 534 Marasek Katarzyna 1987 Zakopane 32:00.60 31:18.69
40. 130 Wyrobiec Olga 1985 Babice 31:55.61 31:51.08
41. 131 Krawczyk Kinga 1980 Wygiełzów 31:55.05 31:51.17
42. 441 Mos Justyna 1988 Jaworki 32:25.87 32:02.82
43. 605 Pietrzyk Justyna 1988 Skoczów 33:06.61 32:06.58
44. 352 Zielińska Beata 1982 Gdańsk 32:43.25 32:37.41
45. 100 Wrześniewska Agnieszka 1980 Sosnowiec 33:04.07 32:46.70
46. 124 Straszyńska Monika 1988 Łódź 33:20.10 32:47.09
47. 12 Rowińska Joanna 1985 Wrocław 33:00.16 32:53.38
48. 466 Hryc Maria 1983 Krościenko nad Dunajcem 33:09.21 33:06.37
49. 84 Głuszko Justyna 1985 Polańczyk 34:12.33 33:17.37
50. 385 Grabowska Anna 1985 Spiczyn 33:47.32 33:22.29
51. 338 Robótka Anna 1983 Głowienka 34:16.41 33:25.68
52. 515 Kłap Monika 1985 Nowy Sącz 34:13.71 33:27.48
53. 176 Knapczyk Małgorzata 1979 Poronin 34:11.11 33:29.83
54. 616 Ścisłowska Weronika 1985 Sztumska Wieś 34:11.45 33:43.76
55. 327 Gerlach Marzena 1984 Wrocław 34:35.02 33:57.58
56. 454 Hojna Beata 1987 Poznań 34:07.28 33:58.33
57. 518 Taran Magdalena 1984 Kraków 34:37.04 34:05.70
58. 340 Majdzik Ola 1987 Kraków 34:37.82 34:06.04
59. 509 Baziuk Elżbieta 1987 Mszana Dolna 34:41.31 34:08.93
60. 128 Zygmunt Patrycja 1980 Kraków 35:35.92 34:32.02
61. 369 Kot Beata 1982 Zakopane 35:54.25 34:45.62
62. 512 Sularz Bożena 1987 Jordanów 35:32.16 35:05.55
63. 607 Herbowska Magda 1979 Kościelisko 36:13.69 35:16.65
64. 82 Łach Barbara 1984 Pińczów 36:04.32 35:18.41
65. 113 Hetmańska Katarzyna 1982 Kałuszyn 36:03.06 35:18.84
66. 185 Lewandowska Sylwia 1984 Bydgoszcz 35:32.59 35:19.21
67. 537 Mirek Halina 1979 Skomielna Czarna 35:50.50 35:23.95
68. 393 Gielarowska Renata 1979 Chrzanów 35:57.03 35:27.66
69. 639 Włochowicz Olga 1982 Piekary Śląskie 36:11.76 35:27.99
70. 542 Malinowska Katarzyna 1980 Piekary Śląskie 36:11.94 35:28.37
71. 220 Denega-Smolińska Monika 1980 Sanok 36:35.90 35:31.61
72. 71 Lenort Magdalena 1988 Wrocław 37:35.37 36:17.78
73. 215 Romanowska Ewa 1981 Berlin 36:40.20 36:26.32
74. 118 Szumigalska Aneta 1984 Swarzędz 39:04.05 37:43.42
75. 353 Malewska Agnieszka 1988 Zabrze 38:07.85 37:49.27
76. 624 Bursa Sylwia 1982 Góra Kalwaria 39:44.50 38:48.53
77. 323 Rostocka Anna 1983 Tarnów 40:08.48 39:46.49
78. 320 Kij Sylwia 1987 Radomyśl Wielki 40:34.84 40:12.45
79. 465 Hryc Magdalena 1985 Krościenko nad Dunajcem 40:16.38 40:12.86
80. 104 Molitorys Lidia 1982 Kacwin 41:12.58 40:20.51
81. 496 Kopaczka Joanna 1981 Kacwin 41:14.54 40:21.87
82. 83 Maślak Marzena 1980 Sanok 41:41.48 40:43.74
83. 502 Kaczmarczyk-Kulawik Sylwia 1983 Kraków 41:31.08 40:47.20
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84. 188 Gawlewicz Krystyna 1980 Sanok 41:57.14 40:54.91
85. 516 Kawulak Natalia 1986 Jaworzno 42:03.36 41:02.00
86. 66 Pieprz Katarzyna 1987 Stradomia Dolna 43:26.14 42:09.20
87. 138 Kaczmarek Kinga 1979 Rawicz 43:02.10 42:38.05
88. 43 Szynol Aneta 1985 Gorzów Wielkopolski 43:07.04 42:38.48
89. 696 Bużek Małgorzata 1981 Białka Tatrzańska 44:44.61 43:34.48
90. 339 Chowaniec Aldona 1984 Rzuchowa 46:13.20 45:22.31
91. 650 Wieczorek Agnieszka 1988 Oświęcim 46:36.33 45:26.45
92. 422 Litwińska-Malacina Justyna 1979 Zakopane 47:59.03 46:40.68
93. 230 Kozub Agnieszka 1983 Kacwin 47:40.38 46:45.74
94. 278 Lipińska Marlena 1987 Stare Babice 47:33.23 47:09.11
95. 350 Data Joanna 1984 Kozy 48:55.45 47:23.96
96. 315 Moniczewska Dominika 1980 Zakopane 48:20.71 47:42.16
97. 268 Moniczewska Katarzyna 1982 Zakopane 48:24.41 47:48.89
98. 150 Ślubowska Magdalena 1984 Długosiodło 49:16.48 48:31.46
99. 556 Przesmycka-Żołek Agnieszka 1984 Wieliszew 49:16.60 48:32.03
100. 602 Nowak Ewelina 1983 Leżejsk 51:40.47 51:22.84
101. 8 Kasińśka Katarzyna 1987 53:04.19 52:02.14
102. 545 Pieron Natalia 1988 Kraków 57:37.86 55:43.96

U49
1. 395 Kierczyńska Wioletta 1976 Morawica 21:09.46 21:01.28
2. 293 Gąsienica-Roj Anna 1975 Zakopane 22:03.40 21:57.96
3. 578 Adamowicz Agnieszka 1971 Sopot 23:20.94 23:15.03
4. 202 Boguta Beata 1975 Kraków 24:12.81 24:05.14
5. 194 Ostapczuk Marzena 1977 Nowy Targ 24:43.45 24:35.91
6. 716 Garska Joanna 1974 Bytów 24:52.46 24:48.31
7. 319 Jewiarz Jolanta 1972 Stargard Szczeciński 26:11.77 25:57.90
8. 161 Bela Beata 1970 Wrocław 26:20.50 26:09.09
9. 412 Malepsza Ewa 1976 Zakopane 27:18.39 26:34.50
10. 355 Kubin Ewa 1975 Zakopane 27:23.09 27:02.88
11. 493 Urbaniak-Sęk Elżbieta 1974 Raba Wyżna 28:01.45 27:22.47
12. 643 Ścisłowska Agnieszka 1971 Zakopane 28:01.57 27:33.89
13. 120 Sobierańska Edyta 1973 Przasnysz 28:16.48 27:36.37
14. 115 Wojtas Barbara 1977 Zakopane 28:10.21 27:46.84
15. 172 Drewniak Beata 1975 kraków 27:59.47 27:51.36
16. 228 Komperda Małgorzata 1974 Białka Tatrzańska 28:06.87 27:56.38
17. 351 Caputa Monika 1974 Grodków 29:23.75 28:08.44
18. 155 Niewiadomska-Roman Ewa 1972 Nowa Wieś 29:17.78 28:41.19
19. 179 Pięta Dorota 1977 Kraków 30:21.02 28:46.29
20. 640 Legutko-Tokarska Marzena 1977 Nowy Targ 29:00.54 28:51.13
21. 377 Bochnak Katarzyna 1969 Krośnica 29:52.89 29:15.75
22. 364 Śliwa Renata 1976 Kraków 29:31.98 29:19.75
23. 77 Skoczylas-Ligocka Anna 1976 Oświęcim 30:25.98 29:38.38
24. 14 Kleman Joanna 1969 30:03.32 29:56.89
25. 258 Bruś Ewa 1975 Kalisz 30:47.77 30:25.84
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26. 411 Kwak Katarzyna 1975 Zakopane 31:09.93 30:26.74
27. 162 Błahut Małgorzata 1975 Bielsko-Biała 31:04.51 30:32.52
28. 152 Niemiec-Drwięga Bernadeta 1977 Sanok 31:49.81 30:48.74
29. 129 Fierek Bernadeta 1969 Tuchola 31:42.37 31:34.50
30. 630 Solarska-Kiałka Honorata 1974 Zalasewo 32:34.43 31:48.81
31. 329 Kikla Małgarzata 1977 Czarna Góra 32:10.95 31:52.19
32. 216 Węgrzyniak Dorota 1977 Nowy Targ 32:10.51 32:00.92
33. 476 Łukaszczyk Joanna 1972 Bukowina Tatrzańska 32:38.04 32:27.46
34. 119 Szumigalska Dorota 1973 Rzgów 34:31.39 33:10.69
35. 488 Madetko Anna 1971 Ciche 33:40.07 33:10.77
36. 343 Boba Monika 1975 Jaworzno 34:16.18 33:20.05
37. 112 Rajkowska Jowita 1975 Sadlinki 34:16.87 33:32.58
38. 149 Iljin Krystyna 1974 Gardeja 34:11.27 33:43.52
39. 302 Kupisińska-Krzyściak Beata 1975 Zakopane 34:54.82 34:00.59
40. 473 Puzia Beata 1976 Legionowo 35:10.27 35:03.87
41. 449 Hajnos Danuta 1971 Rogoźnik 36:12.09 35:15.85
42. 405 Laszkiewicz Agnieszka 1978 Chrzanów 35:57.03 35:16.22
43. 477 Czewrińska Małgorzata 1977 Kraków 36:13.63 35:16.91
44. 541 Kowalczyk Ewa 1973 Jordanow 35:57.09 35:30.33
45. 108 Leśniak-Popiel Marta 1975 Sanok 37:06.40 36:07.49
46. 401 Klamerus Izabela 1973 Zakopane 36:53.16 36:17.80
47. 98 Skawińska Magdalena 1978 Trzebinia 36:42.41 36:28.79
48. 312 Bachowicz Agnieszka 1977 Niepołomice 36:53.78 36:45.67
49. 637 Chowaniec Edyta 1970 Ludźmierz 38:11.28 37:12.90
50. 669 Smolana Dorota 1974 Żurowice 37:37.32 37:21.63
51. 396 Ziarko - Bondar Agnieszka 1975 Jaworzno 38:23.98 37:54.90
52. 73 Smolana-Frycz Anna 1975 Wrocław 39:08.42 38:53.58
53. 324 Trybuła Cecylia 1974 Kacwin 41:13.64 40:17.78
54. 250 Kozub Teresa 1973 Rudnik nad Sanem 41:18.36 40:33.59
55. 304 Wolf Weronika 1975 Sanok 41:42.03 40:37.25
56. 274 Łuczycka Iwona 1978 Sanok 41:41.02 40:42.26
57. 635 Ćwiek Agnieszka 1977 Janowo 41:58.48 41:00.95
58. 7 Gibas Anna 1978 Zabrze 44:43.47 43:47.16
59. 122 Motyka Marzena 1974 Ustrzyki Dolne 44:43.36 43:47.75
60. 417 Ściubak Aneta 1977 Skawina 45:29.21 44:23.99
61. 273 Morańska Magdalena 1977 Kwidzyn 46:44.60 45:33.43
62. 139 Drelich Kasia 1977 Sztum 46:46.55 45:35.51
63. 685 Dall Magdalena 1978 Zakopane 47:49.72 46:32.59
64. 20 Pawlik Lidia 1969 Rabka Zdrój 48:18.39 47:28.07
65. 207 Cebrat Ewa 1976 Sosnowiec 48:34.07 47:29.90
66. 347 Klatka Agnieszka 1973 Krynica-Zdrój 48:02.39 47:50.28
67. 571 Wójtowicz Anna 1971 Cieszyn 48:36.55 47:53.84
68. 261 Kaźmierska Dorota 1969 Powidz 54:08.49 53:46.38

U59
1. 584 Konecko Izabela 1967 Sopot 21:50.44 21:44.22
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2. 132 Kuźniar Dorota 1967 Zakopane 24:51.85 24:46.58
3. 575 Grabowska Mariola 1968 Sopot 24:55.17 24:47.91
4. 677 Baros Zdzisława 1965 Rudniki 29:05.87 28:54.83
5. 709 Pitoń Maria 1964 Kościelisko 30:42.02 30:25.09
6. 335 Witak-Kajak Ewa 1961 Garwolin 31:28.39 31:19.84
7. 419 Jakubek Hanna 1960 Skawina 32:28.67 31:50.78
8. 308 Balska Zuzanna 1964 Oświęcim 33:21.30 32:12.94
9. 214 Behounek Małgorzata 1961 Zakopane 33:10.06 32:27.10
10. 102 Gołębiewska Małgorzata 1959 Grębocin 33:03.94 32:58.29
11. 342 Kaczmarek Małgorzata 1966 Zduńska Wola 33:57.24 33:30.86
12. 495 Wołczyńska Jolanta 1968 Łódź 34:02.57 33:45.71
13. 641 Pieron Teresa 1962 Mszana Dolna 34:37.59 34:05.53
14. 358 Maik Dorota 1966 Nowa Sól 35:38.49 35:20.53
15. 507 Halina Olejniczak 1960 Kościelisko 40:51.51 40:09.40
16. 388 Kawulak Danuta 1960 Jaworzno 43:57.58 42:57.75
17. 430 Guzik Ewa 1959 Głowienka 46:19.58 45:28.64
18. 264 Fijałkowska Arleta 1964 Powidz 47:01.48 46:41.89
19. 17 Pustułka Bożena 1966 Raba Wyżna 48:18.19 47:27.93
20. 6 Chachaj Alicja 1960 Zabrze 53:03.39 52:01.33

U69
1. 577 Witt Grażyna 1953 Sopot 25:10.17 25:04.06
2. 281 Marcinkowska Renata 1952 Sochaczew 38:33.70 37:48.58
3. 367 Mordarska Elżbieta 1958 Nowy Sącz 43:49.10 43:08.69
4. 673 Szelągowska-Bugajak Barbara 1957 Uniejów 44:48.38 43:44.87
5. 690 Molitorys Genowefa 1953 Kacwin 47:04.73 46:09.12
6. 92 Majdzik Elżbieta 1955 Stara Wieś 53:47.50 53:17.33

Mężczyźni

U5
a.k. 529 Kowalczyk Kacper 2015 Kasina Wielka 30:34.20 29:11.65

U7
1. 354 Halaczek Franek 2011 Zakopane 27:13.17 26:38.90
2. 291 Kocel Filip 2011 Zakopane 28:01.17 27:21.66
3. 610 Budzowski Jan 2011 Zakopane 31:54.49 31:47.72
4. 300 Kupisiński-Krzyściak Paweł 2011 Zakopane 33:48.12 32:53.88
5. 549 Wyraz Ignacy 2012 Zakopane 35:57.56 35:00.61
6. 670 Zielińsk Tymoteusz 2012 Żurawice 37:36.68 37:21.19
7. 59 Data Jakub 2012 Kozy 48:55.90 47:24.14
8. 209 Cebrat Igor 2011 Sosnowiec 48:32.12 47:27.95
9. 553 Mazgaj Hubert 2012 Kasina Wielka 53:42.79 53:11.09

U9
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1. 370 Kot Norbert 2009 Zakopane 31:36.69 30:27.93
2. 464 Smiech Mikolaj 2009 Zabrze 31:09.29 30:28.53
3. 316 Pabon Adam 2010 Zakopane 33:47.39 33:11.11
4. 552 Mazgaj Dawid 2010 Kasina Wielka 33:50.02 33:19.01
5. 301 Kupisiński-Krzyściak Piotr 2009 Zakopane 34:52.06 33:58.52
6. 33 Barchan Oskar 2009 Kielce 34:56.34 34:52.37
7. 504 Majek Krzysztof 2009 Warszawa 38:10.64 36:45.74
8. 700 Majcher Szymon 2009 Zakopane 43:29.87 42:10.75
9. 418 Ściubak Sebastian 2010 Skawina 43:26.29 42:18.76
10. 510 Robótka Bartosz 2009 Głowienka 46:13.02 45:22.03
11. 231 Kozub Jakub 2009 Kacwin 47:40.54 46:57.03

U11
1. 693 Wydra Patryk 2008 Zakopane 22:40.91 22:39.02
2. 711 Wiercioch Stanisław 2008 Kościelisko 23:38.51 23:36.56
3. 627 Sowa Nataniel 2007 Zakopane 28:13.18 26:58.73
4. 380 Jarończyk Szczepan 2008 Podczerwone 28:13.57 27:35.19
5. 654 Sawera Mateusz 2008 Zakopane 28:59.40 28:57.73
6. 567 Juszczyński Kacper 2007 Warszawa 30:04.38 30:00.16
7. 657 Flajszer Antoni 2008 Sieraków 31:11.09 30:24.13
8. 101 Wrześniewski Tymoteusz 2007 Sosnowiec 32:58.85 32:41.58
9. 492 Wesołek Bartosz 2008 Nekla 34:21.82 33:01.42
10. 75 Frycz Igor 2008 Wrocław 45:36.78 45:20.77
11. 208 Cebrat Borys 2008 Sosnowiec 48:00.31 46:55.35
12. 46 Duda Michał 2008 zielonki 48:11.14 47:31.54

U14
1. 297 Winiarski Mieszko 2004 Chochołów 19:36.39 19:29.04
2. 190 Gawlewicz Mateusz 2004 Sanok 20:33.01 20:30.72
3. 528 Kowalczyk Michał 2005 Kasina Wielka 22:05.74 21:37.43
4. 195 Ostapczuk Piotr 2006 Nowy Targ 21:58.72 21:56.28
5. 620 Wypych Hubert 2006 Kraków 22:13.44 22:09.92
6. 666 Zygmuntowicz Bartłomiej 2006 Białka Tatrzańska 22:29.79 22:14.67
7. 56 Wieczorek Patryk 2006 Oświęcim 23:41.89 23:39.66
8. 191 Gawlewicz Mikołaj 2005 Sanok 23:41.97 23:39.96
9. 497 Elantkowski Antoś 2005 Zakopane 24:24.82 24:00.28
10. 386 Wiercioch Franciszek 2006 Kościelisko 24:13.81 24:08.76
11. 503 Stachoń Karol 2006 Zakopane 24:50.56 24:31.80
12. 410 Skonecki Paweł 2006 Zakopane 26:52.64 26:28.61
13. 60 Maik Patryk 2004 Nowa Sól 27:30.87 27:14.54
14. 633 Fedyrko Kacper 2004 Janowo 28:14.49 27:17.01
15. 286 Różak Jakub 2006 Poronin 29:17.78 29:15.00
16. 432 Grafczyński Szczepan 2006 Zakopane 30:30.73 29:48.27
17. 478 Nosal Aleksander 2004 Kraków 30:50.64 30:37.01
18. 648 Malcew Mikołaj 2004 Bielsko Biała 33:06.73 32:06.98
19. 49 Brzóska Kamil 2004 Golub Dobrzyń 33:25.10 32:50.15

Bieg po Oddech 2018.09.02 - Zakopane
Wyniki w kategoriach
Place Bib Nazwisko i Imię Rok ur. Miasto Czas Brutto Czas Netto

Zakopane - 2018-09-02 Pomiar czasu Firma Sport-Timing Poland www.sport-timing.pl Strona9/16



20. 247 Brzóska Adam 2006 Zakopane 33:50.02 33:37.12
21. 392 Socha Filip 2006 Zakopane 35:10.83 34:57.61
22. 114 Łach Mateusz 2005 Pińczów 36:04.25 35:18.13
23. 375 Kopczyńśki Mateusz 2004 Legionowo 39:01.74 38:54.27

U17
1. 416 Kimecki Krystian 2002 Kościelisko 18:32.42 18:30.28
2. 600 Dudek Jakub 2001 Nowy Sącz 20:09.14 20:07.33
3. 703 Krzysiak Michał 2003 Jabłonka 22:05.73 21:34.66
4. 702 Zubrzycki Paweł 2001 Jabłonka 22:10.19 21:39.03
5. 532 Kowalczyk Adam 2003 Kasina Wielka 22:10.75 21:41.76
6. 211 Różak Bartosz 2003 Poronin 21:48.47 21:46.25
7. 557 Kiszczyński Filip 2002 Łapsze Niżne 21:57.75 21:47.89
8. 397 Koś Karol 2001 Kołaczyce 23:01.80 22:50.59
9. 203 Boguta Maciej 2003 Kraków 23:00.48 22:53.13
10. 511 Labuda Robert 2001 Niedzica 23:47.76 23:16.91
11. 328 Kikla Bartek 2002 Czarna Góra 26:40.34 26:21.67
12. 698 Zagól Łukasz 2001 Gdów 29:36.16 28:23.72
13. 697 Przechera Oskar 2001 Niepołomice 29:45.34 28:33.20
14. 39 Wrześniewski Miłosz 2003 Sosnowiec 32:57.63 32:40.32
15. 344 Boba Tymoteusz 2001 Jaworzno 34:18.48 33:21.45
16. 28 Niski Rafał 2003 Płock 34:06.45 33:50.23
17. 99 Skawiński Krzysztof 2003 Trzebinia 36:12.66 36:03.16
18. 25 Ćwiek Paweł 2003 Wichrowiec 42:40.46 41:42.92

U29
1. 561 Belgrau Szymon 1994 Międzyrzecz 16:01.44 15:59.77
2. 683 Rydziński Patryk 1995 Zakopane 16:15.50 16:14.55
3. 598 Bąba Dariusz 1998 Nowy Sącz 17:16.06 17:14.77
4. 439 Jarocki Bartosz 1991 Szczecin 17:38.70 17:36.61
5. 731 Obrochta Zbigniew 1992 Dzianisz 17:50.30 17:47.16
6. 382 Augustynowicz Wojciech 1992 Ogrodniczki 17:56.95 17:55.24
7. 420 Chrobot Daniel 1997 Kielce 19:03.28 18:59.99
8. 76 Szpot Dawid 1997 Dzwola 20:02.63 19:46.23
9. 704 Piotrowski Maciej 1990 Zakopane 20:41.36 20:07.28
10. 192 Stanosz Patryk 1995 Pawęzów 20:52.34 20:47.80
11. 289 Bigos Marcin 2000 Kacwin 21:18.84 20:49.37
12. 116 Kozieł Mateusz 1994 Sosnowiec 21:42.98 21:25.67
13. 238 Magiera Adrian 1989 Kacwin 22:20.85 21:49.83
14. 164 Krzysztofik Kacper 1993 Tomaszów Mazowiecki 22:31.70 22:23.34
15. 546 Szabla Rafał 1992 Zakopane 23:11.06 22:34.46
16. 157 Dziubas Jakub 1996 Białka Tatrzańska 23:16.68 22:49.59
17. 290 Bigos Piotr 2000 Kacwin 23:47.29 23:16.63
18. 165 Bartol Marcin 1995 Poronin 24:00.18 23:22.23
19. 489 Miga Nikodem 2000 Zakopane 23:50.98 23:30.48
20. 661 Wróblewski Marcin 1991 Zielonki 24:10.25 23:42.89
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21. 440 Sobolewski Dawid 1993 Rzeszów 24:38.49 23:56.23
22. 499 Słaby Robert 1993 Nawojowa 25:06.57 24:15.00
23. 487 Traczyk Adrian 1998 Raba Wyżna 25:10.45 24:30.87
24. 41 Małek Marcin 1995 Lisia Góra 24:42.69 24:39.73
25. 590 Zięba Tomasz 1998 Nowy Targ 25:04.91 24:51.79
26. 224 Łukaszczyk Szymon 1996 Bukowina Tatrzańska 25:16.68 24:53.49
27. 305 Wosztyl Marcin 1990 Kraków 25:14.39 24:54.88
28. 148 Bogdał Maciej 1991 Żywiec 25:56.73 25:33.42
29. 647 Śliwa Kamil 1991 Leżajsk 25:56.47 25:49.01
30. 530 Kotarba Piotr 1999 Kasina Wielka 26:36.35 26:07.13
31. 407 Wiebrzba Grzegorz 1993 Chrzanów 27:31.63 26:50.09
32. 311 Kajak Daniel 1990 Garwolin 27:47.75 27:37.00
33. 461 Książek Bartosz 1997 Wadowice 28:22.06 27:53.76
34. 562 Górecki Patryk 1993 Jarosław 29:19.99 28:47.61
35. 263 Kaźmierski Michał 1993 Powidz 29:38.76 29:20.81
36. 681 Baros Daniel 1992 Rudniki 30:18.62 29:32.45
37. 363 Laska Grzegorz 1991 Podczerwone 30:15.62 29:38.48
38. 15 Wójcikiewicz Tobiasz 1989 30:08.40 30:01.41
39. 618 Wójtowicz Rafał 1996 Chybie 30:39.26 30:02.66
40. 544 Wadowski Krystian 1993 Nowy Sącz 31:08.11 30:15.17
41. 591 Pieprz Krzysztof 1993 Stradomia Dolna 31:00.33 30:29.30
42. 628 Kiałka Bartosz 1999 Zalasewo 31:31.30 30:46.19
43. 566 Świeczak Damian 1993 Zastawie 32:27.31 32:09.49
44. 31 Hetmański Patryk 2000 Kałuszyn 33:23.07 32:10.65
45. 379 Radwański Kamil 1998 Nowy Targ 33:54.36 33:01.10
46. 383 Sternik Tomasz 1991 Spiczyn 33:46.86 33:20.49
47. 596 Pustułka Artur 1991 Raba Wyżna 34:12.53 33:46.67
48. 325 Trybuła Tomasz 1996 Kacwin 34:57.27 34:02.11
49. 559 Siedlecki Dawid 1989 Warszawa 35:58.35 34:44.45
50. 394 Machura Jakub 1989 Chrzanów 35:57.03 35:16.08
51. 35 Bartkowiak Dawid 1996 Kościan 36:08.84 35:22.32
52. 283 Kaczmarczyk Patryk 1998 Trybsz 36:15.43 35:23.35
53. 558 Sarkowicz Wojciech 1993 Zakopane 36:06.26 35:36.36
54. 36 Rosak Mirosław 1995 Pszów 36:03.57 35:46.64
55. 538 Kawulak Mateusz 1989 Jaworzno 37:39.14 36:32.77
56. 634 Banach Piotr 1989 Uzdowo 42:44.30 41:45.28
57. 55 Kaźmierski Bartłomiej 1997 Powidz 46:00.68 45:40.22
58. 54 Kaźmierski Antoni 2000 Powidz 48:16.54 47:55.18

U39
1. 159 Jamioł Michał 1980 Kielce 16:27.84 16:26.55
2. 483 Dembowski Mariusz 1983 Lidzbark 16:29.18 16:27.68
3. 154 Pożarowszczyk Adam 1985 Legionowo 17:34.34 17:31.65
4. 456 Kidoń Robert 1987 Lipnica Mała 17:55.69 17:52.93
5. 713 Prusak Piotr 1984 Nowy Sącz 18:05.80 18:04.37
6. 415 Sagan Krzysztof 1986 Bytom 18:12.61 18:10.32
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7. 655 Gazda Artur 1988 Zakopane 19:35.99 19:32.28
8. 307 Wieczorek Maciej 1983 Oświęcim 19:46.35 19:44.86
9. 85 Głuszko Przemysław 1985 Polańczyk 20:08.13 20:05.52
10. 11 Furmanek Łukasz 1980 Wrocław 20:08.42 20:05.73
11. 540 Mrózek Rafał 1987 Łękawica 20:10.22 20:05.93
12. 182 Oramus Paweł 1987 Gołuchowice 21:10.81 20:59.99
13. 613 Drożdżowski Marcin 1988 Zelów 21:05.93 21:01.04
14. 453 Horosiewicz Bartosz 1986 Baranów 21:18.89 21:09.68
15. 331 Gąsienica Roj Jan 1985 Zakopane 21:40.64 21:11.08
16. 16 Maciejonczyk Marek 1985 Wrocław 21:31.50 21:24.88
17. 246 Sobczak Bartłomiej 1985 Łódź 22:09.32 22:00.57
18. 718 Waluś Dawid 1985 Bielsko-Biała 22:25.23 22:04.85
19. 177 Suszek Jakub 1979 Kraków 22:13.61 22:10.65
20. 587 Gąsienica Maciej 1986 Kościelisko 22:52.46 22:15.98
21. 282 Parzuchowski Paweł 1984 Kościelisko 22:42.03 22:18.18
22. 691 Wydra Marcin 1982 Zakopane 22:41.29 22:38.67
23. 346 Gałowicz Łukasz 1985 Libiąż 23:17.38 23:05.52
24. 341 Owca Hubert 1983 Czernichów 23:12.64 23:07.50
25. 463 Brożyna Zbigniew 1986 Radomyśl Wielki 23:48.35 23:26.09
26. 403 Szymański Marcin 1985 Bobrowniki 23:41.38 23:27.04
27. 437 Szczerba Bartłomiej 1981 Zakopane 23:41.18 23:27.50
28. 253 Flis Artur 1986 Michałowice 24:24.35 23:43.20
29. 570 Rzepa Marcin 1984 Kraków 24:23.57 23:50.83
30. 626 Fryzowicz Patryk 1986 Zakopane 25:46.23 24:31.33
31. 206 Duda Krzysztof 1979 Zielonki 24:50.70 24:46.16
32. 251 Święcki Przemysław 1987 Iława 26:02.60 24:55.30
33. 533 Pieron Bartłomiej 1988 Kraków 25:40.61 25:13.89
34. 438 Bogdał Krzysztof 1987 Pewel ślemieńska 25:56.59 25:30.61
35. 688 Banaś Paweł 1987 Lędziny 26:34.55 26:04.92
36. 376 Kocańda Łukasz 1983 Krośnica 26:43.91 26:06.67
37. 593 Musiał Marcin 1980 26:21.71 26:09.90
38. 107 Grodowski Wiktor 1980 Kraków 27:10.47 26:24.22
39. 543 Maszczyński Marcin 1984 Kraków 27:28.61 26:28.77
40. 125 Kołdras Witold 1982 Kraków 27:12.07 26:45.31
41. 592 Kukla Janusz 1985 Żegocina 27:40.30 27:00.06
42. 321 Wróblewski Paweł 1986 Pomiechówek 28:04.22 27:36.40
43. 694 Zązel Wiesław 1987 Kacwin 28:32.75 28:01.30
44. 706 Hryc Krzysztof 1979 Krośnica 28:14.95 28:11.31
45. 645 Kalata Janusz 1979 Poronin 29:04.47 28:28.43
46. 707 Gałan Krzysztof 1982 Niepołomice 29:51.02 28:38.60
47. 384 Grabowski Marcin 1982 Spiczyn 29:04.59 28:39.90
48. 560 Łojas Marcin 1981 Nowy Targ 29:12.48 29:03.07
49. 233 Baryga Mateusz 1981 Busko Zdrój 30:12.68 29:25.47
50. 667 Zygmuntowicz Józef 1984 Białka Tatrzańska 29:54.51 29:39.78
51. 142 Gruszka Maciek 1979 Kraków 29:51.82 29:41.57
52. 652 Gudowski Krystian 1980 Sanok 31:21.79 30:16.13
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53. 287 Śmiech Jakub 1982 Zabrze 31:09.18 30:28.56
54. 517 Sucholbiak Wojtek 1984 Sosnowiec 31:36.57 30:28.65
55. 458 Krawczyk Przemysław 1981 Kalety 30:48.98 30:29.01
56. 525 Szkarłat Paweł 1982 Warszawa 30:54.72 30:39.83
57. 467 Krawczyk Tomasz 1985 Opole 31:04.19 30:44.28
58. 221 Smoliński Paweł 1979 Sanok 31:48.25 30:45.05
59. 551 Zembol Tomasz 1987 Zakopane 31:54.72 30:55.70
60. 88 Lenort Paweł 1985 Wrocław 32:43.19 31:25.66
61. 5 Budzowski Wojciech 1982 Zakopane 31:54.70 31:47.70
62. 252 Nazim Paweł 1982 Skawina 33:12.26 32:03.89
63. 644 Malinowski Krzysztof 1979 Piekary Śląskie 32:55.88 32:11.86
64. 520 Suchowian Maciej 1979 Zakopane 33:25.20 33:02.73
65. 237 Szyszka Grzegorz 1980 Leszno 34:47.92 34:32.17
66. 589 Dziadkowiec Grzegorz 1987 Niepołomice 36:02.30 34:50.14
67. 270 Strzelecki Artur 1983 Warszawa 36:10.66 35:04.35
68. 201 Sopiarz Tomasz 1982 Zakopane 35:53.92 35:14.77
69. 184 Lewandowski Paweł 1984 Bydgoszcz 35:32.94 35:19.85
70. 279 Lipiński Piotr 1987 Stare Babice 36:17.02 35:52.51
71. 57 Łysakowski Kamil 1988 Gliwice 37:13.04 36:32.80
72. 51 Złotkowski Marcin 1984 Olsztyn 40:28.74 39:48.63
73. 105 Molitorys Stanisław 1979 Kacwin 41:15.46 40:21.86
74. 362 Surówka Mirosław 1979 Mogilany 43:27.33 42:19.98
75. 95 Soćko Paweł 1988 Pruszków 43:47.30 43:26.73
76. 147 Soćko Jacek 1986 Pruszków 44:03.11 43:42.30
77. 276 Durałek Łukasz 1980 Krynica-Zdrój 44:09.31 43:56.80
78. 594 Marszałek Przemysław 1982 Kraków 48:35.76 47:18.17
79. 349 Data Mateusz 1983 Kozy 48:55.75 47:24.12
80. 110 Gaworecki Tomasz 1980 Sanok 48:32.70 47:26.33
81. 303 Klimecki Marcin 1980 Zakopane 48:23.73 47:47.57
82. 65 Nowak Krzysztof 1985 Stare Miasto 51:40.35 51:22.85

U49
1. 715 Garski Kryspin 1976 Bytów 18:31.13 18:27.11
2. 714 Krzystyniak Robert 1974 Nowy Targ 18:31.52 18:27.12
3. 234 Tarka Andrzej 1977 Zelów 18:35.49 18:32.36
4. 710 Fatla Franciszek 1977 Zakopane 19:56.90 19:52.36
5. 174 Bryniarski Marcin 1976 Nowy Targ 20:38.25 20:26.27
6. 451 Pająk Stanisław 1971 Dzianisz 20:29.72 20:26.29
7. 522 Radziszewski Sławomir 1971 Zakopane 20:38.35 20:28.38
8. 498 Elantkowski Paweł 1973 Zakopane 21:42.24 21:17.81
9. 171 Kuczynski Kamil 1974 Poznan 21:24.94 21:20.26
10. 485 Mazur Tomasz 1976 Kraków 22:19.55 21:51.63
11. 576 Grabowski Dariusz 1970 Sopot 22:19.41 22:06.89
12. 227 Czerniewski Marek 1977 Warszawa 22:19.53 22:17.01
13. 486 Banasik Grzegorz 1972 Kielce 23:08.41 22:20.50
14. 133 Łach Łukasz 1976 Pińczów 22:35.83 22:22.66
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15. 431 Grafczyński Radosław 1978 Zakopane 23:04.40 22:22.66
16. 434 Puzia Sebastian 1975 Legionowo 22:44.28 22:37.73
17. 96 Prymula Stanisław 1976 Krościenko n/D 22:53.69 22:39.15
18. 366 Kubin Ireneusz 1972 Zakopane 22:45.71 22:40.04
19. 332 Skowronek Marcin 1975 Zakopane 23:25.96 22:56.32
20. 687 Gielarowski Łukasz 1978 Chrzanów 23:39.62 22:58.66
21. 204 Boguta Paweł 1973 Kraków 23:38.70 23:30.89
22. 175 Knapczyk Krzysztof 1975 Poronin 27:21.47 23:33.55
23. 708 Kowalski Wiesław 1974 Zakopane 24:32.81 24:11.80
24. 701 Zubrzycki Mirosław 1974 Jabłonka 25:05.00 24:33.12
25. 3 Józefiak Dariusz 1971 Wrocław 25:17.20 24:43.08
26. 160 Walicki Bogdan 1970 Sadlinki 25:05.59 24:53.97
27. 615 Gąsienica-Roj Tomasz 1972 Zakopane 26:33.42 25:58.27
28. 521 Foszczyński Grzegorz 1975 Szczyrzyc 26:04.52 26:00.04
29. 219 Krerowicz Grzegorz 1971 Nowy Sacz 26:39.61 26:07.62
30. 248 Stachoń-Goł Janusz 1977 Zakopane 27:16.03 26:33.57
31. 2 Krawiec Rafał 1974 Wrocław 27:19.47 26:45.40
32. 580 Geppert Stanisław 1970 Sopot 27:04.43 26:45.44
33. 535 Halaczek Michał 1977 Zakopane 27:26.03 26:51.51
34. 424 Luberda Grzegorz 1974 Ostrowsko 28:34.97 27:16.67
35. 181 Bułdak Andrzej 1969 Rzeszów 28:02.79 27:39.07
36. 625 Szyniec Grzegorz 1975 28:06.50 28:01.31
37. 212 Różak Andrzej 1977 Poronin 29:18.33 28:03.75
38. 611 Mazur Michał 1970 Demlin 29:23.54 28:16.56
39. 348 Szwab Zbigniew 1974 Witów 29:42.46 28:21.44
40. 444 Płonka Szymon 1978 Grodków 28:36.27 28:26.68
41. 468 Mąka Rafał 1977 Zakopane 29:40.00 28:42.00
42. 156 Roman Bartosz 1972 Nowa Wieś 29:18.55 28:42.45
43. 87 Koziara Sławomir 1970 Tarnów 29:09.83 28:55.00
44. 526 Kowalczyk Stefan 1972 Kasina Wielka 30:34.57 29:11.34
45. 406 Dajas Sławek 1975 Lublin 29:46.64 29:20.72
46. 433 Gabrielski Tomasz 1978 Zakopane 30:43.83 29:50.56
47. 72 Pajestka Wojciech 1978 Sanok 31:17.88 30:12.29
48. 659 Flajszer Krzysztof 1972 Sieraków 31:11.09 30:24.31
49. 151 Drwięga Maciej 1972 Sanok 31:22.17 30:24.39
50. 318 Sutor Rafał 1976 Zakopane 31:23.06 30:30.09
51. 80 Wajcowicz Witold 1974 Sanok 31:48.17 30:44.27
52. 186 Drobot Piotr 1972 Sanok 31:49.94 30:45.92
53. 631 Kiełka Piotr 1975 Zalasewo 31:32.41 30:46.50
54. 97 Skawiński Paweł 1973 Trzebinia 31:12.26 30:58.25
55. 619 Wypych Marek 1974 Kraków 31:33.37 31:11.67
56. 563 Bierowiec Bartosz 1977 Kraków 32:38.23 31:56.81
57. 675 Molitorys Marek 1976 Kacwin 32:56.55 32:18.53
58. 565 Juszczyński Jacek 1974 Warszawa 32:40.11 32:35.35
59. 260 Brzóska Sebastian 1976 Golub-Dobrzyń 33:24.86 32:50.35
60. 111 Rajkowski Maciej 1973 Sadlinki 34:16.76 33:32.19
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61. 689 Kozub Grzegorz 1978 Kacwin 34:53.54 33:57.88
62. 623 Bursa Rafał 1977 Góra Kalwaria 34:59.09 34:02.59
63. 508 Kopaczka Dariusz 1978 Kacwin 34:58.45 34:04.21
64. 712 Bakalarz Patryk 1976 Jelenia Góra 34:29.69 34:15.29
65. 259 Wilkosz Wojciech 1977 skawina 35:29.54 34:53.59
66. 103 Sobolewski Rafał 1977 Pińczów 36:07.62 35:20.97
67. 373 Karbowiak Marek 1975 Wrocław 36:14.86 35:37.22
68. 121 Sobierański Robert 1969 Przasnysz 36:39.92 35:57.32
69. 402 Klamerus Maciej 1970 Zakopane 36:53.10 36:17.82
70. 137 Kaczmarek Łukasz 1975 Rawicz 37:12.82 36:48.52
71. 505 Majek Waldemar 1977 Warszawa 38:11.47 37:10.94
72. 491 Wesołek Sławomir 1970 Nekla 38:57.30 37:37.29
73. 400 Bondar Patryk 1978 Jaworzno 40:26.16 39:57.27
74. 421 Ostapczuk Jacek 1977 Nowy Targ 40:50.86 40:25.56
75. 81 Maślak Jacek 1978 Sanok 41:42.06 40:43.68
76. 189 Gawlewicz Tomasz 1974 Sanok 41:57.50 40:55.13
77. 699 Majcher Rafał 1978 Zakopane 43:30.06 42:11.30
78. 63 Siemiński Rafał 1977 Trzcianka 45:29.09 44:17.07
79. 271 Morański Mariusz 1976 Kwidzyn 46:44.60 45:33.66
80. 313 Cebrat Tomasz 1974 Sosnowiec 48:34.61 47:29.46
81. 4 Wrzesiński Andrzej 1971 Poznań 54:14.87 52:37.60

U59
1. 462 Wójcik Janusz 1964 Raba Wyżna 17:42.39 17:40.64
2. 296 Winiarski Adam 1966 Chochołów 18:07.82 18:05.27
3. 481 Pudzisz RYSZARD 1967 Ludźmierz 18:47.07 18:44.84
4. 127 Kowalczyk Kazimierz 1968 Witów 19:37.82 19:33.95
5. 452 Pabin Franciszek 1968 Dzianisz 20:05.72 20:01.57
6. 213 Behounek Leszek 1959 Zakopane 20:05.36 20:01.99
7. 603 Karp Tadeusz 1961 Lipnica Mała 20:09.92 20:07.90
8. 583 Leśniewski Tomasz 1962 Sopot 20:25.46 20:20.97
9. 585 Wasilewski Grzegorz 1966 Sopot 20:39.92 20:35.11
10. 126 Ślaga Dariusz 1965 Zakopane 20:57.13 20:55.38
11. 679 Napieraj Andrzej 1968 Rudniki 21:33.03 21:23.76
12. 678 Baros Grzegorz 1966 Rudniki 24:14.95 23:59.90
13. 572 Grabowski Jan 1964 Gołuchowice 24:10.59 23:59.96
14. 609 Lewek Jarosław 1966 Oświęcim 25:49.85 25:36.88
15. 249 Rogowiec Paweł 1966 Rabka-Zdrój 25:56.48 25:44.87
16. 180 Roik Tomasz 1959 szczucin 27:47.21 27:20.65
17. 314 Domowicz Jerzy 1961 Wrocław 31:45.98 30:54.12
18. 372 Maik Remigiusz 1965 Nowa Sól 32:02.06 31:43.81
19. 262 Kaźmierski Bogusław 1962 Powidz 32:15.15 32:01.73
20. 67 Pieprz Jan 1962 Stradomia Dolna 33:08.58 32:37.82
21. 330 Hann Wojciech 1964 Warszawa 33:32.97 33:00.31
22. 299 Osuch Andrzej 1963 Biała Podlaska 35:33.66 34:56.85
23. 42 Wasilkowski Jerzy 1965 Kalisz 36:41.93 36:27.59
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24. 389 Kawulak Kazimierz 1963 Jaworzno 43:57.24 42:57.36
25. 484 Dobrasz Piotr 1964 Powidz 43:43.62 43:21.10
26. 18 Pustułka Jerzy 1963 Raba Wyżna 48:18.25 47:27.18
27. 642 Pieron Andrzej 1961 Mszana Dolna 1:02:27.01 1:01:54.95

U69
1. 494 Majoch Tadeusz 1955 Zakopane 21:09.46 21:02.29
2. 310 Kajak Mirosław 1958 Garwolin 21:50.65 21:42.42
3. 360 Kotuła Jerzy 1954 Zakopane 27:24.81 27:01.49
4. 368 Mordarski Jerzy 1957 Nowy Sącz 31:52.86 31:47.14
5. 13 Grodzki Tomasz 1958 Szczecin 38:14.38 38:00.19
6. 210 Bojczuk Władysław 1949 Brzeszcze 39:46.18 39:02.86
7. 674 Bugajak Szymon 1958 Uniejów 44:48.52 43:45.04
8. 649 Wieczorek Mieczysław 1958 Skawina 46:37.43 45:28.47
9. 265 Fijałkowski Bogdan 1951 Powidz 49:10.83 48:50.69
10. 93 Majdzik Andrzej 1956 Stara Wieśmowice 51:47.15 51:13.62

U70+
1. 436 Gogolin Jerzy 1947 Zabrze 27:23.62 27:17.79
2. 574 Grzelak Maciej 1946 Sopot 29:18.41 28:50.93
3. 582 Bandurski Jacek 1935 Sopot 35:27.74 34:54.42
4. 21 Stachow Jan 1929 43:38.23 42:49.46
5. 223 Szul Andrzej 1947 Nowy Targ 46:59.47 46:33.59

Number of records: 662
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